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令和５年度 高等学校運動部活動指導者講習会実施要項 

 

東京都高体連バレーボール女子部では、今年度、「コーチングスキルを活用して生徒の主体的な行動を促す」を

テーマに講習会を開催いたします。 

つきましては、趣旨ご賛同のうえ顧問の先生にぜひご参加いただきたく存じます。 

 

記 

 

１．目 的  これまでこの講習会では、「コミュニケーションスキル」「組織マネジメント」「ハラスメント防止」

といった様々なテーマで、チーム内の関係性を良化し、体罰・暴力・パワハラを防ぐための知識を

学んできた。本講習会では、講義の他、ディスカッションやワークショップを通じて、コーチング

技術を現場での指導力向上に役立てるヒントを学ぶ。 

 

２．日 時  令和５年８月２７日（日） 

 

３．時 程  13：00  受付開始 

13：30  講義・実技及びディスカッション① 

14：45  休憩 

15：00  講義・実技及びディスカッション② 

16：15  質疑応答 

              16：30  講義終了 

 

４．場 所  大成高等学校 

 

５．参加費  無料 

 

６．内 容  主題「コーチングスキルを活用して生徒の主体的な行動を促す」 

 

７．講 師  安藤 秀樹 氏 株式会社 ドリームパイプライン代表取締役社長 

  新卒以来、米国、ドイツ等を本社とする大手 IT企業数社の日本法人にて要職を歴任。 

2013年より、組織の人材育成、組織活性化のためにコーチングを学び、認定プロコーチとして、

多様な価値観が求められる外資系 IT 企業におけるマネジメントに活用。 

同時に、選手とのコミュニケーションをテーマに、小中高校、大学のスポーツ指導者への 

コーチング、及び研修講師活動を実施している。 

（一財）生涯学習開発財団認定プロフェッショナルコーチ 

（一社）日本スポーツコーチング協会認定コーチ 

 

８．申 込  次のいずれかの方法でお申し込みください。 

       Microsoft Forms：URL 又は、QR コードから 

URL：https://forms.office.com/r/SJ6DYY1vmA 

 

QRコード 

 

 

 

 

 

９．連絡先 〒120-0001 東京都足立区大谷田 2-3-5 

東京都立足立東高等学校 江原 ミナ子 

        メール：Minako_Ehara@member.metro.tokyo.jp 

以上 


